a ' ma Jaarverslag 2019

inloopershuis

Gasten

- Open dag 12 oktober
- Lunchbijeenkomsten 1x per maand

Aantal bezoekers Activiteiten
- Mindful wandelen 2x per maand

- Spelen en Delen 3 sessies in 2019

excl. activiteiten - Lingerie- / badkledingshow

- Handwerken 2x per maand

- Koffieochtenden (lotgenotencontact)
- Informatieavonden prostaatkanker
- Spreekuur Mammacare

Aantal vrijwilligers
op 31 december 2019 Vrijwilligers
- Open dag 12 oktober

- Chocoladeworkshop vrijwilligers

20 Gastvrouwen/-heren - Basistraining IPSO

Administratieve ondersteuning

Boekhoudkundige ondersteuning wOrkshops

Technische ondersteuning - Schilderworkshop: 1x per maand

- Reiki: Ix per maand

- “Kanker en daarna” 2x per jaar

- “Schrijven helpt” 5xin 2019

- Look Good Feel Better 2x in Alma huis
- Huidverzorging

Bestuursleden

- BN =

Coordinator

InfO— avonden De open dag op 12 oktober (1-jarig be-
staan), leidde tot veel bezoekers.

- Prostaatkankeravond Op deze dag hebben 7 nieuwe vrijwilligers

- Kanker en daarna zich aangemeld.

- Regionale Prostaatkankeravond (ZGT) Via sociale media, RTV oost, Tubantia en

lokale kranten is veel aandacht besteed
aan deze open dag. Dit heeft bijgedragen
Alma Inloopershuis aan een grotere naamsbekendheid van het

Zilvermeeuw 14 Alma Inloopershuis.

7609 RZ Almelo

Ma t/m do - 10.00-16.00 uur
Vrijdag - 10.00-13.00 uur

Overige activiteiten:
- Samen Loop van Hoop: Almelo en Tub

bergen (stand op beide locaties gehad).

Zomervakantie geen sluiting. Beperkte openings- - Open huis gezondheidszorg maart 2019
tijden, 3 dagen per week open gedurende 4 weken. (samen met ZGT)




